
 



ПАСПОРТ   ПРОГРАММЫ  

Наименование программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Таежник» 

ФИО разработчика (автора, 

составителя) 
Составитель  Райзман Сергей Михайлович 

Цель и задачи программы Целью данной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы является обеспечение 

гармоничного творческого и физического развития 

обучающихся, путем стимулирования интереса к изучению 

истории родного края. 

 

Для достижения поставленной цели решаются следующие 

задачи: 

 

Воспитательные задачи 

1. Сформировать гражданскую позицию, патриотизм. 

2. Воспитать чувство личной ответственности.  

3. Воспитать нравственные качества по отношению к 

окружающим (доброжелательность, чувство товарищества, 

толерантность и т.д.).  

4. Развить экологическое самосознание. 

5. Приобщить ребенка к здоровому образу жизни. 

 

Развивающие задачи 

1. Развитие умения думать, умения исследовать, умения 

общаться, умения 

взаимодействовать. 

2. Развитие общей физической выносливости. 

 

Обучающие задачи 

1. Сформировать систему знаний, умений, навыков по основам 

начальной туристкой подготовки и выживания. 

2. Сформировать и расширить систему знаний обучающихся по 

истории Магадана и Магаданской области. 

 

Сроки реализации программы 2 года 

Предполагаемые (ожидаемые) 

конечные результаты 

Обучающиеся должны знать: Навыки подготовки к туристскому 

походу; иметь представление об оказании первой доврачебной 

помощи; знать работу с топографической картой; знать историю 

города Магадана и Магаданской области; теоретические основы 

исследовательской деятельности. Обучающиеся должны уметь: 

Определять азимут, работать с картами, собирать снаряжение 

для однодневного и многодневного похода, укрепить палатку, 

вязать узлы, пользоваться туристским снаряжением. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы 

(основные разделы учебного 

плана) 

Содержание программы – это материал, основанный на изучении 

региона, его географических и туристских особенностей. 

Программа носит развивающий характер, учитывается разный 

уровень подготовки, умственного и физического развития. 

Программа имеет следующие блоки: 

1. Основы туристской подготовки (Техника безопасности 

при проведении туристских походов, подготовка к 

походу, путешествию, личное, групповое, туристское 

снаряжение, правила движения в походе, преодоление 

препятствий, меры безопасности при преодолении 

естественных препятствий в зимнем походе, 

ориентирование, туристсткие должности в походе, 

организация туристского быта, привалы и ночлеги, 

питание в туристском походе, основные приемы оказания 

первой довраченой помощи, итоги похода.) 

2. Краеведение (Туристские возможности окрестностей 

Магадана, изучение районов путешествия) 

Дата принятия решения об 

утверждении программы. 

19 июня 2023 года  


